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Montag, 3. November 2025, 
19:00 bis 21:00 Aula Hinterzweien 

Stockertstrasse 22, 4132 Muttenz 
 

Stress mit Social Media? Porno? Mobbing? 
Pubertät + Medien = Anstrengend! Muss das so sein? 

Liebe Eltern  

Kinder und Jugendliche können das mit den Medien nicht einfach so. Mobbing und Rassismus auf 
Whatsapp oder TikTok? Glücksspielabhängigkeit wegen Brawlstars? Die meisten haben Kontakt mit 
Fremden aus dem Netz. Es lohnt sich für Eltern dran zu bleiben.   

Die Fachkräfte von zischtig.ch bringen die Themen mit Humor, Verständnis und ohne Moralkeule. Es 
wird beraten, wie man vorgehen kann, wenn Jugendliche eben nicht mehr einfach gehorchen. Wie 
Pannen begleitet werden und notwendige Grenzen trotzdem gesetzt werden können. 

Gerne erwarten wir die Teilnahme eines Elternteils und freuen uns auf den Austausch 
und die Gelegenheit für direkte Fragen an die Fachleute von zischtig.ch 

Anmeldung (bis 30. Oktober 2025): https://lets-meet.org/reg/34068398c78c929851 
Sollte die Anmeldung aus technischen Gründen nicht über die Plattform möglich sein, dann melden Sie sich direkt per Mail mit 

dem Betreff «Anmeldung Medienkurs» an: mascha.wolfensberger@sbl.ch 

Wenn Sie nicht kommen können, so freuen wir uns auf Ihre Teilnahme per Video-Stream. Den Video-
Link dazu finden Sie kurz vor der Veranstaltung auf: www.zischtig.ch/muttenz 
 
Freundliche Grüsse 
Die Schulleitung 

  
Simon Schweizer              Irina Gamper   Mascha Wolfensberger 
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